Le Chikungunya
Le chikungunya est une maladie causée par un virus.

Les symptomes

Les symptémes apparaissent généralement 4 a 7
jours aprés une piqdre d'un moustique infecté.

Les principaux symptéomes sont:
Forte fievre
Douleurs articulaires et musculaires
Enflures
Eruptions cutanées
Maux de téte.

La Dengue est aussi une maladie virale et les
symptomes apparaissent 4 a 7 jours aprés une
piqare du moustique infecté, comme suit:

. Forte fievre

Maux de téte intenses, surtout
retro-orbitaires (a l'arriere des yeux)

Douleurs musculaires et articulaires.
Nausée et vomissements
Eruptions cutanées.

Saignement du nez, des muqueuses
de la bouche et des ecchymoses
(tdches sous la peau)

La maladie a virus Zika est due a un virus transmis
par des moustiques du genre Aedes.

Les symptomes

Les symptomes apparaissent quelques jours apres
piglre d’'un moustique infecté, comme suit :

une fievre modérée

des éruptions cutanées

des douleurs musculaires et articulaires
parfois accompagnés d'une conjonctivite

Le diagnostic de ces trois maladies se fait par
un examen médical et des tests sanguins au
laboratoire.

Comment prévenir
le Chikungunya, la Dengue et la
maladie a virus Zika?

Le moustique Aedes albopictus est responsable
pour la transmission de ces trois maladies.

On peut prévenir le chikungunya, la dengue et
la maladie a virus Zika en évitant les pig(ires de
moustiques porteurs du virus et en empéchant
la prolifération de ces moustiques.

Comment éviter que les
moustiques se multiplient?
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Les moustiques sont infectés
quand ils piquent une personne
souffrant du chikungunya,

de la dengue ou de la maladie
a virus Zika.

*Se débarrasser de tout
objet qui pourrait retenir de
I'eau (vieux pneus,boites vides
de conserve, ordures)

D’habitude le nombre de |

moustiques augmente en été I Les moustiques infectés peuvent
alors transmettre ces maladies a
d’autres personnes.

 Changer I'eau de vases a
fleurs au moins une fois par
semaine

* Couper les buissons et les
herbes hautes

* Enlever régulierement les
feuilles mortes de la cour

Les moustiques se multiplient

dans les endroits ou I'eau C’est pourquoi il faut prendre
s’accumule ces précautions pour éviter la
multiplication des moustiques :

« Ramasser les déchets dans
une poubelle couverte
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* Utiliser des moustiquaires

« Utiliser des produits
anti moustiques (creme lotion,
spray, diffuseur électrique,

serpentin “sandales moustiques”) &

Dans ce cas il faut
se faire soigner par
un médecin au plus vite
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